
позитивные жизненные 
ориентиры детей — это 
те основы, без которых 
невозможно укрепление 
престижа семьи, духов-
ное возрождение обще-
ства, формирование гра-
жданских институтов, 
полноценное развитие 
государства.  

В середине осени — 14 
октября — в Республике 
Беларусь, начиная с 
1996 года отмечается 
День матери. Дата 
празднования приуро-
чена к великому право-
славному празднику — 
Покрову Пресвятой Бо-
городицы. 

Истоки Дня матери — 
в глубоком уважитель-
ном отношении к жен-
щине-матери. На про-
тяжении всей жизни у 
каждого человека са-
мые теплые чувства, 
светлые и незабывае-

мые воспоминания 
ассоциируются с обра-
зом мамы. Она дает 
первые уроки нравст-
венности, духовности, 
доброты и терпимости. 

Великое значение 
этого праздника в деле 
укрепления семейных 
устоев вообще и в част-
ности установле-
ния более тес-
ной сердечной 
связи между 
детьми и мате-
рями несомнен-
но. Созидающая 
роль матери, 

День матери 

Охрана здоровья жен-
щин и детей, защита 
материнства являются 
одной из основных за-
дач государственной 
политики, приоритетом 
в здравоохранении, 
имеющей особое значе-
ние в формировании 
здоровья нации. 

В нашей стране уде-
ляется особое внима-
ние всестороннему со-
действию семьям, укре-
плению брака, воспита-
нию и сохранению здо-
ровья детей. Постоянно 
совершенствуется сис-
тема социальных посо-
бий. В настоящее время 
в связи с рождением 
ребенка назначается до 
11 видов пособий. Эта 
достаточно разветвлен-
ная сеть охватывает в 
том числе и социально 
уязвимые категории 
семей. 

Приоритетное на-
правление системы 
здравоохранения — 
сохранение и укрепле-
ние репродуктивного 
здоровья семейных 
пар.  

Большая часть ро-
дильных домов в стра-
не работают по систе-
ме совместного пребы-
вания матери и ребен-
ка. Утвержден новый 
регламент посещения 
родильных домов – 
навестить маму и ре-
бенка теперь могут все 
члены семьи. Данные 
меры позволили дос-
тичь высоких показа-
телей – выросла вы-
живаемость младен-
цев с экстремально 
низкой массой тела, 
снизилась степень тя-
жести детской инва-
лидности. 

 

Супружеские пары, 
которым так и не уда-
лось самостоятельно 
зачать ребенка, могут 
воспользоваться ЭКО. 

В Беларуси уделяется 
самое пристальное вни-
мание решению про-
блем женщин, семьи и 
детей, созданию усло-
вий для их нормальной 
жизнедеятельности –  
эти вопросы являются 
доминирующими и оп-
ределяют потенциаль-
ные возможности и ре-
альные перспективы 
развития страны на 
многие годы вперед.  

Подтверждением пре-
стижа материнства яв-
ляется представление 
наиболее достойных 
многодетных матерей к 
награждению государст-
венной наградой Рес-
публики Беларусь – ор-
деном Матери. 

Информационный бюллетень 
отдела общественного здоровья 

14 октября 
2024 года 

Единый день здоровья 

Обратите               
внимание: 

В Республике             
Беларусь: 

на 01.01.2024 в возрасте 18 
лет и старше проживало 4051,9 
тыс. женщин, что составляет 
55 % от общей численности 
населения в возрасте 18 лет и 
старше; 

средний возраст женщин – 
43,9 года (в городской местно-
сти 42,9 года, в сельской – 47,8  
года); 

средний возраст матери при 
рождении ребенка – 30,3 года, 
при рождении первенца – 27,3 
года; 

100% женщин имеют доступ 
к дородовому и послеродовому 
медицинскому обслуживанию; 

более 97% мам встают на 
учет по беременности до 12 
недель, что позволяет выяв-
лять особенности хода бере-
менности, а также проводить 
все необходимые профилакти-
ческие мероприятия.  

К сведению: 

поскольку 21 октября в Рес-
публике отмечается День отца, 
то период с 14 по 21 октяб-
ря объявлен родительской 
неделей, в рамках которой 
проходят различные меро-
приятия, посвященных теме 
материнства и детства, ответст-
венного отцовства, укрепления 
института семьи — выставки и 
конкурсы, конференции и кон-
церты, прямые телефонные 
линии с представителями вла-
сти и здравоохранения.  

 
В Гродненской области: 

с 10 по 20 октября прохо-
дит информационная акция 
«Здоровая мама – здоро-
вый малыш» 

Охрана материнства в Республике Беларусь 
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